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ájÉYôdG πØ£dG ≈≤∏àj ¿CG á°Uôa äOGR Éª∏c kGôµÑe ¢ü«î°ûàdG ” Éª∏c

ÊÉ©j ¿CG á°Uôa äOGR ¢ü«î°ûàdG ôNCÉJ Éª∏ch  .áÑ°SÉæŸG á«°SGQódG

kÉÑ∏°S ôKDƒJ óbh Iójó°T á«dÉ©ØfGh á«°ùØfh á«cƒ∏°S πcÉ°ûe øe πØ£dG

áHƒ©°U ∞°ûàµj ¿CG ™«£à°ùj øe ÌcG ¿EG .kÉ°†jCG á«°SÉ°SC’G á∏µ°ûŸG ≈∏Y

¢SQóŸGh øjƒHC’G πãe ¬°SQój h Iô°TÉÑe πØ£dG ™e ∂àëj øe ƒg º∏©àdG

≥jôW øY IOÉ©dG ‘ ¢ü«î°ûàdG ºàjh .∫ÉØWC’G hCG Iô°SC’G Ö«ÑW hCG

Ú°üàîŸG ≥jôW øY á«°ùØædG á«cƒ∏°ùdGh á«ª«∏©àdG äGQÉÑàN’G ¢†©H

øe ócCÉàdG øe IOÉ©dG ‘ »Ñ£dG ≥jôØdG Ωƒ≤j Éªc . ¢UÉÿG º«∏©àdÉH

äGQó≤dG ‘ ôNCÉJ hCG ô°üÑdG hCG ™ª°ùdG ‘ á«ë°U πcÉ°ûe OƒLh ΩóY

¢SQGóeh õcGôe ìÉààaG ” IÒNC’G áfhB’G ‘h .ájô°SCG πcÉ°ûe hCG á«∏≤©dG

¢ü«î°ûàdG ” ádÉM ‘h  . º∏©J äÉHƒ©°U º¡jód øÃ ºà¡J á«eƒµM

Ö°SÉæŸG èeÉfÈdG ™°Vhh πØ£dG Iô°SC’ äÉHƒ©°üdG  √òg ìô°T  ºàj

.¬d áÑ°SÉæŸG á°SQóŸG hCG õcôŸG ¤EG ¬¡«LƒJh ò«ª∏à∏d

   

ÃöF�« u� U�
áØ∏àfl ¢ùjQóàdGh º«∏©à∏d á≤jôW º∏©àdG ‘ áHƒ©°U ¬jód øe êÉàëj

.á«ª«∏©àdG äÉYô÷G IOÉjRh QGôµJ ‘ OÉà©ŸG Üƒ∏°SC’G É¡«a ó«Øj ’h

πØ£dG  ÉgRhÉéàj ¿CG øµÁ áØ«ØW á∏µ°ûe â°ù«d º∏©àdG áHƒ©°üa

á£ÿG πªYh º∏©àdG áHƒ©°U ±É°ûàcG º¡ŸG øe ∂dòd âbƒdG ™e

á°Uôa πØ£dG ΩÉeCG ¿Éa  ôeC’G  Gòg  ” Ée GPEÉa .É¡LÓ©d áÑ°SÉæŸG

⁄ GPEG ÉeCG .á«ægòdGh á«∏≤©dG ¬JGQób ≈°übCG ¤EG ∫ƒ°UƒdG ‘ á«dÉY

á«°ùØfh á«ØWÉY äÉHƒ©°U ÖÑ°ùJ ó≤a É¡©e πeÉ©àdG hCG É¡aÉ°ûàcG ºàj

äÉHƒ©°üdG øe ójõJ ±ƒ°S ∂°T ÓH √ògh AGƒ£f’Gh ÜÉÄàc’Éc πØ£∏d

.»°SGQódG π°ûØdGh á«ª«∏©àdG

å«ëH á°SQóŸGh â«ÑdG ÚH  ¿hÉ©àdG ≈∏Y  óªà©j »ª«∏©àdG èeÉfÈdGh

¢†©ÑdG ¬°†©H πªµj πªY ≥jôa ≥jôW øY äÉHƒ©°üdG ™e πeÉ©àdG ºàj

»ª«∏©J »°SGQO èeÉfôH ™°Vh πãe ÖdÉ£dG ¬LGƒJ »àdG áHƒ©°üdG Ö°ùM

á«∏≤©dG ÖdÉ£dG äÉ«fÉµeEG º«YóàH Ωƒ≤«d ÖdÉW πc äGQób ≥ah ≤e

áHÉàµdGh IAGô≤dG πãe á«cGQOE’G äGQó≤dG á«ªæJ ™e á«°SGQódG èeGÈdGh

.‹B’G Ö°SÉ◊G  ΩGóîà°SG É°†jCGh ÜÉ°ù◊Gh

 U�uF�
rKF��«

LEARNING DISABILITY

٤٨ الطفل لصحة التثقيفية السلسلة
¢Sôë∏d ó¡a ∂∏ŸG ≈Ø°ûà°ùe ‘ IÒÑµdG ΩÉ°ùbC’G øe ∫ÉØWC’G ÖW º°ùb Èà©j

º°ù≤dG Gòg º°†jh .¢VÉjôdÉH á«Ñ£dG õjõ©dG óÑY ∂∏ŸG áæjóŸ ™HÉàdG »æWƒdG

∫É`̀Ø`̀WC’G  Ö`̀W äÉ°ü°üîJ áaÉc ‘ ÚjQÉ°ûà°S’G AÉ`̀Ñ`̀WC’G ø`̀e  kGÒ`̀Ñ`̀c  kGOó``̀Y

,…ôµ°ùdG h AÉª°üdG Oó¨dG ¢VGôeCG ,áYÉæŸG ¢ü≤fh á«°SÉ°ù◊G ¢VGôeCG -á≤«bódG

ΩódG ¢VGôeCG ,á«HÓ≤à°S’Gh á«KGQƒdG ¢VGôeC’G ,óÑµdGh »ª°†¡dG RÉ¡÷G ¢VGôeCG

,ájƒeódG  á«YhC’Gh Ö∏≤dG ¢VGôeCG  ,≈∏µdG  ¢VGôeCG ,ájó©ŸG ¢VGôeC’G ,ΩGQhC’Gh

¢VGôeC’G ,á«eõ«JÉehôdG ¢VGôe’G ,ájQó°üdG  ¢VGôeC’G ,á«Ñ°ü©dG ¢VGôeC’G

¢VGôeC’G ,á≤gGôŸGh Æƒ∏ÑdG ÖWh ∫ÉØWC’G ƒ‰h äÉ«cƒ∏°S ¢ü°üîJh ,á«°ùØædG

IO’ƒdG »ãjó◊ õcôŸG êÓ©dGh ,∫ÉØWCÓd õcôŸG êÓ©dG ¤G áaÉ°VE’ÉH ,ájó∏÷G

≈Ø°ûà°ùŸG ‘ óLƒj h  .  áeÉ©dG ∫ÉØWC’G ¢VGôeCG h ∫ÉØWC’G ÇQGƒW ÖWh ,êó qÿGh

áMGôL ,ΩÉ¶©dG áMGôL ,áeÉ©dG áMGô÷G -∫ÉØWC’G áMGôL äÉ°ü°üîJ ∞∏àfl

,ÜÉ°üYC’G áMGôL  ,AÉ°†YC’G áYGQR áMGôL ,Ö∏≤dG áMGôL ,á«dƒÑdG ∂dÉ°ùŸG

,Iôéæ◊Gh ¿PC’Gh ∞fC’G  áMGôL  ,¿ƒ«©dG  áMGôL  ,¥hô`̀◊Gh π«ªéàdG áMGôL

∑Éægh IófÉ°ùŸG á«ë°üdG äÉ°ü°üîàdG ¤G áaÉ°VE’ÉH -¿Éæ°SC’Gh ºØdG áMGôL

 èeÉfôHh  Úª«≤ª∏d ∫É`̀Ø`̀WC’G ÖW ¢ü°üîJ èeÉfôH ‘ kÉHQóàe  40 øe Ì`̀cG

ÜÓWh RÉ«àe’G AÉÑWCG ÖjQóJh á≤«bódG ∫ÉØWC’G ÖW äÉ°ü°üîJ ‘ ä’ÉeõdG

.Ö£dG á«∏c

”h ábƒKƒe á«ª∏Y QOÉ°üe h ™`̀LGô`̀e  ø`̀e ájƒ£ŸG √ò`̀g äÉeƒ∏©e  â°ùÑàbG

∫ÉØWC’G ÖW º°ùb ‘ »ë°üdG ∞«≤ãàdGh á«YƒàdG áæ÷ πÑb øe ájÉæ©H É¡ë«≤æJ

. ájƒ£ŸG ´ƒ°Vƒe ‘ Ú°üàîŸG ÚjQÉ°ûà°S’G ácQÉ°ûÃh

( 1 5 1 0 ) ∫ É`̀Ø`̀W C’ G Ö`̀W  º`̀°`̀ù`̀b

»æWƒdG ¢Sôë∏d ó¡a ∂∏ŸG ≈Ø°ûà°ùe

á«Ñ£dG õjõ©dG óÑY ∂∏ŸG áæjóe
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äGQÉ¡ŸG ÜÉ°ùàcGh »ØWÉ©dGh »∏≤©dGh …ó°ù÷G ƒªædG Qƒ£J á«∏ªY

ôªY øe ¤hC’G äGƒæ°ùdG ‘  ´QÉ°ùàJh Iôªà°ùe ¬«∏ªY ∫ÉØWC’G iód

πØW øe äGQÉ¡ŸG √òg ÜÉ°ùàcG ∫ó©e ∞∏àîjh ähÉØàj óbh .πØ£dG

.ƒªædG πMGôe øe Égó©H ÉŸ ¬«°SÉ°SCG á∏Môe á∏MôŸG √òg ó©Jh , ôNB’

…ó°ù÷G πØ£dG OGó©à°SG ióŸ kGó«L kGô°TDƒe á∏MôŸG √òg Èà©J Éªc

.»ÁOÉcC’G º∏©àdG á«∏ªYh á«°SGQódG á∏MôŸG πÑ≤àd »°ùØædGh »∏≤©dGh

™bƒJh  DƒÑæà∏d É¡d ¬ÑæàdG  …Qhô°†dG øe QƒeC’G  ¢†©H ∑Éæg ∂dòd  h

,™ª°ùdG ∞©°V äÉeÓ©dG √òg øeh .º∏©à∏d äÉÑ≤Yh äÉHƒ©°U Qƒ¡X

‘ ôNCÉJ hCG  á«°ùØf h á«ØWÉY äÉHƒ©°U  ,IQOÉÑŸG h  ¢SÉª◊G ∞©°V

á°SGQódG ø°S ‘ ∫ÉØWC’G øe áYƒª› ∑Éæg øµdh .á«∏≤©dG äGQó≤dG

¢†©H ‘ áHƒ©°U øe ¿ƒfÉ©j ∂dP ™eh äÉÑ≤©dG √òg øe …CG º¡jód ¢ù«d

±ô©j Ée º¡jód ∫ÉØWC’G A’Dƒg .ΩÉY πµ°ûH º∏©àdG hCG á«°SGQódG OGƒŸG

.º∏©àdG áHƒ©°üH

rKF��«  U�uF� n�dF�
√ÉÑàf’G πª°ûJ »àdGh  á«°SÉ°SC’G á«ægòdG á«∏ª©dG ‘ ÜGô£°VG  »g

ΩóY ¬æY èàæj É‡ .äÓµ°ûŸG πMh ôcòàdGh Ωƒ¡ØŸG øjƒµJ h ∑GQOE’Gh

‘ Qƒ°üb ‹ÉàdÉHh ÜÉ°ù◊G º∏©Jh áHÉàµdGh IAGô≤dG º∏©J ≈∏Y IQó≤dG

ƒg º∏©àdG äÉHƒ©°U ÊÉ©j …òdG πØ£dÉa .áØ∏àîŸG á«°SGQódG OGƒŸG º∏©J

ÉHGô£°VG hCG (ájô°üH hCG á«©ª°S) á«°ùM hCG á«∏≤Y ábÉYEG ÊÉ©j ’ πØW

π°üj ’ πØ£dG Gòg ¿EG ¿ƒª∏©ŸGh AÉHB’G ßMÓj ∂dòd ,kÉ«Ä«H hCG É«dÉ©ØfG

≈∏Y ø°ùdG ¢ùØf øe √DhÓeR ¬d π°üj …òdG »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG ¢ùØf ¤EG

hCG §°Sƒàe) »©«ÑW AÉcP áÑ°ùfh á«∏≤Y äGQób øe ¬jód É‡ ºZôdG

.(§°SƒàŸG ¥ƒa

ø U�—UA��« Èb� U�
π«°üëàdG ∞©°V ¤EG …ODƒJ »àdG ÜÉÑ°SC’G  ºgCG øe  º∏©àdG äÉHƒ©°U

πØW ¢SQGóŸG ‘ óLƒjh çÉfE’ÉH áfQÉ≤e QƒcòdG ‘ ÌµJh »°SGQódG

A’Dƒg ∞°üfh ,¢UÉN º«∏©J ¤EG êÉàëj ÜÓW Iô°ûY πc øe óMGh

.º∏©àdG äÉHƒ©°U ´GƒfCG øe ´ƒf º¡jód πbC’G ≈∏Y ÜÓ£dG

tONO�M�  «d�R� „UM� q�
»¡a ∫ÉØWC’G ‘ º∏©àdG äÉHƒ©°U øY ∞°ûµdG π¡°ùdG øe ¿ƒµj ’ ób

óYÉ°ùJ ób äGô°TDƒŸG ¢†©H ∂dÉæg øµdh ´ƒÑ°SCG hCG Ωƒj ∫ÓN ô¡¶J ’

.º∏©àdG ‘ äÉHƒ©°U øe ÊÉ©j º¡∏ØW ¿Éc GPEG Ée ±É°ûàcG ‘ πgC’G

á«dÉàdG  ¢VGôY’G  øe  …CG ¿Éc  Ée GPEG Gƒ¡Ñàæj ¿CG øjƒHC’G ≈∏Y ∂dòd

¿ƒµJ hCG IOƒLƒe ¿ƒµJ ’ ób äGô°TDƒŸG √òg ¿CG ¤EG ¬ÑæàdG ™e IOƒLƒe

:πcÉ°ûe ÖÑ°ùJ ’h √óLƒe

 ¿CG πØ£dG ™«£à°ùj ∞°üf h Úàæ°S ôªY óæ©a :ΩÓµdG ‘ áHƒ©°U

º¡Øj ¿CG ™«£à°ùj áãdÉãdG áæ°ùdG ó©Hh .äÉª∏c IóY øe á∏ªL ¿ƒ qµj

.πØ£dG ¬dƒ≤j Ée ∞°üf πbC’G ≈∏Y ¿hôNB’G h πgC’G

 ™«£à°ùj á°VhôdG á∏Môe ∫ÓN  :ácô◊G ≥°SÉæJ ‘ áHƒ©°U

.ÉÑjô≤J ¢ü«ª≤dG QGQRCG ∫ÉØbEGh íàah º¡FGòM §HQ ∫ÉØWC’G

 ¿CG πØ£dG áYÉ£à°SÉH á°ùeÉÿGh áãdÉãdG ø°S ÚH :õ«cÎdG âà°ûJ

. IÒ°üb á°üb ¬«∏Y CGô≤j ÉeóæY Ahó¡H ¢ù∏éj

:á°SQóŸG πØ£dG ∫ƒNO ó©H ’EG º∏©àdG äÉHƒ©°üd øjƒHC’G ¬Ñàæj ’ ób

ßØ◊G ‘ áHƒ©°U øe πØ£dG ÊÉ©j ó≤a

áÑ°SÉæe ájƒ¨d ≠«°U ΩGóîà°SÉH ÒÑ©àdG

:πãe äGQÉ¡e AGOCG ‘ øjó«dG ΩGóîà°SGh º∏≤dG ∑É°ùeEG ‘ áHƒ©°U

.º°SôdGh øjƒ∏àdGh ,¢ü≤dG

hCG »∏«°üëàdG iƒà°ùŸGh ÖdÉ£∏d á«∏≤©dG äGQó≤dG ‘ øjÉÑàdG

.á«°SGQódG OGƒŸG hCG äGQô≤ŸG ÚH »°SGQódG π«°üëàdG ‘ ähÉØàdG

ÊÉ©jh äÉ¨∏dG  ‘ kÉjOÉY äÉ«°VÉjôdG ‘ kÉbƒØàe ¿ƒµj ób  kÓãe

.á«YÉªàL’G äÉ°SGQódG hCG Ωƒ∏©dG ‘ º∏©J äÉHƒ©°U

rKF��«  U�uF� »U��√ U�
.áahô©e ÒZ º∏©àdG  áHƒ©°üd  ájODƒŸG  ÜÉÑ°SC’G ä’É◊G øe Òãc  ‘

øe º∏©àdG äÉHƒ©°U º¡jód øe ∫ƒM á«Ñ£dG äÉ¶MÓŸG ¢†©H ∑Éæg

‘ ¿hódƒj ∫ÉØWC’G ¢†©Ña .ΩÉY πµ°ûH É¡H á£ÑJôŸG ÜÉÑ°SC’G á«MÉf

∫ÉØWC’G ¢†©H ¿CG ßMÓj Éªc. á∏µ°ûŸG ¢ùØf øe ÊÉ©j øe É¡«a Iô°SCG

≈∏©a  ºgÒZ  øe ÌcG º∏©àdG ‘ áHƒ©°U Gƒ¡LGƒj ¿’ á°Uôa º¡jód

:∫ÉãŸG π«Ñ°S

»©«Ñ£dG øe πbG ¬fRh h ódƒj øe

.IO’ƒdG ó©H hCG πÑb πØ£dG ≈∏Y ÖYÉ°üe

á«YÉ©°TE’G hCG á«FÉª«µdG ΩGQhC’G äÉLÓ©d ¢Vô©àdG

ïŸG Iô°ûb  hCG ÉjÉë°ùdG ÜÉ¡àdÉc ïª∏d á≤HÉ°ùdG äÉHÉ¡àd’G

Iójó°ûdG ¢SCGôdG äÉHÉ°UEG

WKJA*« —bB� s�«
ïŸG IQó≤H ≥∏©àJ á∏µ°ûe º¡jód ∫ÉØWC’G A’Dƒg ¿CG ¿ƒ°üàîŸG ó≤à©j

¿EG .Üƒ∏£ŸG πµ°ûdÉH É¡©jƒ£Jh ÉgÉ≤∏àj »àdG äÉeƒ∏©ŸG ™e πeÉ©àdG ‘

øe ÊÉ©j øŸ) Üƒàµe A»°ûd º¡àjDhQ óæY ∫ÉØWC’G A’Dƒg ¬H ôÁ Ée

hCG á°Tƒ°ûe á«fƒjõØ∏J IQƒ°U iôj øe πãe ( kÓãe IAGô≤dG ‘ á∏µ°ûe

øY A»°ûdG ¢†©H kÓFÉe »°SôµdG hCG ádhÉ£dG iôj øªc hCG .áë°VGh ÒZ

ô¶ædG ‘ π∏N ∑Éæg ¢ù«∏a πØ£dG IógÉ°ûj Ée Gòg .í«ë°üdG á©°Vh

∫É◊G ∂dòc ,É¡àªLôJh IQƒ°üdG π«∏– ‘ øµdh ÜÉ°üYC’G ‘ ’h

.á«eÓµdGh á«©ª°ùdG QƒeC’G kÉ°†jCGh áHÉàµdÉH  á≤∏©àŸG  ó«dG ácôM ‘

Úæ«©dG πãe á∏Ñ≤à°ùŸG ¢SGƒ◊G ‘ πcÉ°ûe ∑Éæg ¢ù«d ÖdÉ¨dG ‘

.ÉjÓÿG ÚH Ió≤©ŸG ¬JÉWÉÑJQGh π≤©dG πNGO »g á∏µ°ûŸG ÚfPC’Gh

 U�uN�«u� w��« q�UA*« w� U� 
õ««“ º∏©àdG ‘ äÉHƒ©°U  ¬jód øe ¬LGƒj ób  ¤hC’G á∏MôŸG ‘

.É¡à©«ÑW øY ∞∏àfl πµ°ûH ¬d ô¡¶àa ±hô◊Gh RƒeôdG h ∫Éµ°TC’G

É¡∏Ñ≤à°ùj  ¬fC’ ¬fƒ©ª°ùj hCG ¬fhôj Ée º¡a ‘ áHƒ©°U ¿hóéj ∂dòd

¬fƒµe áª∏µdG ¿CG ∞«c º¡ØJh áHƒ©°U º¡°†©H óéj ób .∞∏àfl πµ°ûH

áeƒ∏©e  ¤EG π°UƒJ á∏ª÷G hCG á∏ªL ¿ƒµJ áª∏µdG ¿CG hCG ±hôM øe

á¨d hCG  º°SÓW É¡fCÉc  áHƒàµŸG  äÉª∏µdG º¡d ô¡¶J óbh  .Iôµa hCG

."∑GQOE’G äÉHƒ©°U" ¿ƒ°üàîŸG ¢†©H É¡«ª°ùj ó≤a ∂dòd .á«ÑæLCG

äÉ¡«Lƒà∏d πØ£dG ´ÉÑJG ΩóY ‘ πgCÓd ô¡¶J ób äÉHƒ©°üdG √ò¡a

. ¬d ¬jódGh hCG ¢SQóŸG ¬dÉb Ée ôcòJ hCG IQƒÑ°ùdG øe π≤ædG hCG á«eÓµdG

á«°SGQódG º¡JÉÑLGh º«¶æJ ‘ äÉHƒ©°U ∫ÉØWC’G A’Dƒg óéj ób Éªc

.∫õæŸGh á°SQóŸG ‘


