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»æWƒdG ¢Sôë∏d ó¡a ∂∏ŸG ≈Ø°ûà°ùe ‘ IÒÑµdG ΩÉ°ùbC’G øe ∫ÉØWC’G ÖW º°ùb Èà©j

øe kGÒÑc kGOóY º°ù≤dG Gòg º°†jh .¢VÉjôdÉH á«Ñ£dG õjõ©dG óÑY ∂∏ŸG áæjóŸ ™HÉàdG

á«°SÉ°ù◊G ¢VGôeCG -á≤«bódG ∫ÉØWC’G ÖW äÉ°ü°üîJ áaÉc ‘ ÚjQÉ°ûà°S’G AÉÑWC’G

,óÑµdGh »ª°†¡dG RÉ¡÷G ¢VGôeCG ,…ôµ°ùdG h AÉª°üdG Oó¨dG ¢VGôeCG ,áYÉæŸG ¢ü≤fh

¢VGôeCG ,ájó©ŸG ¢VGôeC’G ,ΩGQhC’Gh  ΩódG ¢VGôeCG ,á«HÓ≤à°S’Gh á«KGQƒdG ¢VGôeC’G

,ájQó°üdG ¢VGôeC’G ,á«Ñ°ü©dG ¢VGôeC’G ,ájƒeódG á«YhC’Gh Ö∏≤dG ¢VGôeCG ,≈∏µdG

∫ÉØWC’G ƒ‰h äÉ«cƒ∏°S  ¢ü°üîJh  ,á«°ùØædG ¢VGôeC’G ,á«eõ«JÉehôdG ¢VGôe’G

,∫ÉØWCÓd õcôŸG êÓ©dG ¤G áaÉ°VE’ÉH ,ájó∏÷G ¢VGôeC’G ,á≤gGôŸGh Æƒ∏ÑdG ÖWh

∫ÉØWC’G ¢VGôeCG h ∫ÉØWC’G ÇQGƒW ÖWh ,êó qÿGh IO’ƒdG »ãjó◊ õcôŸG êÓ©dGh

áMGô÷G -∫ÉØWC’G áMGôL äÉ°ü°üîJ ∞∏àfl ≈Ø°ûà°ùŸG ‘ óLƒj h . áeÉ©dG

áYGQR áMGôL ,Ö∏≤dG áMGôL ,á«dƒÑdG ∂dÉ°ùŸG áMGôL ,ΩÉ¶©dG áMGôL ,áeÉ©dG

áMGôL ,¿ƒ«©dG áMGôL ,¥hô◊Gh π«ªéàdG áMGôL ,ÜÉ°üYC’G áMGôL ,AÉ°†YC’G

äÉ°ü°üîàdG ¤G áaÉ°VE’ÉH -¿Éæ°SC’Gh ºØdG áMGôL ,Iôéæ◊Gh ¿PC’Gh ∞fC’G

 ∫ÉØWC’G ÖW ¢ü°üîJ èeÉfôH ‘ kÉHQóàe 40 øe ÌcG ∑Éægh IófÉ°ùŸG á«ë°üdG

AÉÑWCG ÖjQóJh á≤«bódG ∫ÉØWC’G ÖW äÉ°ü°üîJ ‘ ä’ÉeõdG èeÉfôHh Úª«≤ª∏d

.Ö£dG á«∏c ÜÓWh RÉ«àe’G

É¡ë«≤æJ ”h ábƒKƒe á«ª∏Y QOÉ°üe h ™LGôe øe ájƒ£ŸG √òg äÉeƒ∏©e â°ùÑàbG

ácQÉ°ûÃh ∫ÉØWC’G ÖW º°ùb ‘ »ë°üdG ∞«≤ãàdGh á«YƒàdG áæ÷ πÑb øe ájÉæ©H

. ájƒ£ŸG ´ƒ°Vƒe ‘ Ú°üàîŸG ÚjQÉ°ûà°S’G
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á«æWƒdG ó¡a ∂∏ŸG áÑàµe - (1424/7350) ´GójG ºbQ - áXƒØfi ¥ƒ≤◊G ™«ªL

hCG IQGô◊G ´ÉØJQG óæY IQGôë∏d ¢†Øfl ∫hÉæJ øµÁh .π≤©dG  hCG

.⁄C’ÉH ¢SÉ°ùME’G óæY

ør�√ ÊËœ ÕUIK�« ¡UD�≈ sJ1 q�
óH ’ ø≤◊G ≥jôW øY ìÉ≤∏dG πØ£dG AÉ£YEG  óæY ∫É◊G á©«Ñ£H

¿Éµe ΩQƒàj óbh ≥FÉbO ™°†Ñd AÉµÑdÉH ôªà°ùj h kÓ«∏b ⁄CÉàj ¿CG øe

ájÉªM  øµd h Úeƒj hCG Ωƒ«d ⁄C’ÉH ¬°SÉ°ùMEÉH  ôªà°ùj h áæ≤◊G

.⁄C’G øe π«∏≤dG ≥ëà°ùJ ∂∏ØW

h ìÉ≤∏dG  á«ªgCG ¬d í°Vƒf ¿CG øµÁ ¬fEÉa ∑Qóe πØ£dG ¿Éc GPEG  h

Ωƒ≤f ¿CG ∫hÉëf h IÒ£ÿG ¢VGôeC’G øe ¬àjÉª◊ ¬JQhô°V ióe

.⁄C’G ≈°ùæj ≈àM ¬©e Ö©∏dÉH ¬æY ∞«ØîàdÉH

øe ∞Øîj êÓY πØ£dG AÉ£YEÉH  Ωƒ≤j èdÉ©ŸG Ö«Ñ£dG IOÉY h

¢†aÉN πãe πØ£∏d  ìÉ≤∏dG AÉ£YEG áé«àf á«ÑfÉ÷G ¢VGôYC’G

.äÉæµ°ùŸG h IQGô◊G

W��U)« ¡«—ü« iF�
hCG ¢VGôeC’G ¢†©H ‘ ÖÑ°ùàJ  äÉæ«°üëàdG ¿CG ó≤à©j  øe  ∂dÉæg

ó°V ìÉ≤∏dG ¿CG kÓãe AGQB’G √òg øeh »YÉæŸG  RÉ¡÷G ÜGô£°VG

‘ ÖÑ°ùàj »µjódG ∫É©°ùdG ó°V ìÉ≤∏dGh óMƒàdG ‘ ÖÑ°ùàj áÑ°ü◊G

âàÑKCG óbh »ª∏Y ¢SÉ°SCG É¡d ¢ù«d AGQB’G √ògh .∂dP ÒZh èæ°ûàdG

äÉæ«°üëàdÉH ΩGõàd’G Öéj ¬fÉa ∂dòdh .É¡àë°U ΩóY äÉ°SGQódG

.¢VGôeC’G √òg ô°T ÉædÉØWCG »≤æd

§«°ùH ¢Vôe øe ¿Éc GPEG äÉMÉ≤∏dG òNG øe πØ£dG ™æÁ øe ∑Éæg

ÖÑ°ùH hCG §«°ùÑdG ∫É¡°SE’G hCG ∫É©°ùdG hCG í°TôdG hCG ¿PC’G ÜÉ¡àdÉc

™fÉe ’ ∂dòdh ¬d ¢SÉ°SCG ’ OÉ≤àYG Gògh IQGô◊G ‘ §«°ùH ´ÉØJQG

.äÉMÉ≤∏dG òNG øe

ø U�UIK�« WK��√ t�u� s� v�≈
áaô©e äOQCG GPEG hCG ¬ª«©£J âbh ¿ÉM h ¢†jôe πØ£dG ¿Éc ∫ÉM ‘

¬fÉa πØ£dÉH ájÉæ©dG á«Ø«c  h  äÉª«©£àdG øY äÉeƒ∏©ŸG ¢†©H

. áeÉ©dG áë°üdG »FÉ°üNG hG èdÉ©ŸG Ö«Ñ£dÉH ∫É°üJ’G ∂æµÁ

١٤ الطفل لصحة التثقيفية السلسلة

ALL YOU WANT TO KNOW 
ABOUT VACCINATION



 U�UIK�« WOL�√
(ìÉ≤∏dG ) º«©£àdGh .kÉYƒ«°T ¢VGôe’G ÌcG øe ájó©ŸG ¢VGôe’G

∫ÉØW’G ájÉªM ¤G  …ODƒjh ôaƒàe ¢VGôe’G √òg øe ÒãµdG ó°V

¬fÉa ¬àØ«Xh ìÉ≤∏dG …ODƒj »µdh .¢VGôe’G √ò¡H áHÉ°U’G øe QÉÑµdGh

πgÉ°ùàdG ΩóYh Égó«YGƒe ‘ äÉMÉ≤∏dG √òg òNÉH ΩGõàd’G ÖLƒàj

∫hódG øe ÒãµdG ‘ äÉMÉ≤∏dG óFGƒa äóH ó≤dh  .É¡H ΩGõàd’G ‘

iƒ°ùàe ¤G ¢VGôe’G ¢†©ÑH áHÉ°U’G áÑ°ùf âfóJ  å«M  áeó≤àŸG

πãe πeÉµdÉH É¡dÉ°üÄà°SG ” ób ¢VGôe’G ¢†©H ¿G πH kGóL ¢†Øîæe

.∫ÉØW’G π∏°Th …Qó÷G ¢VGôeG

 U�UIK�« ’«u�
¢ShÒØdG  hCG ÉjÒàµÑdG øe äÉ°ü∏îà°ùe øY IQÉÑY »g äÉMÉ≤∏dG

hCG áà«e ÉjÒàµH ¿ƒµJ ¿CG ÉeCG äÉ°ü∏îà°ùŸG √ògh ¢Vôª∏d ÖÑ°ùŸG

äÉ°ShÒØ∏d áÑ°ùædÉH ∂dòch ,áØ©°†e ÉjÒàµH hCG ÉjÒàµÑdG øe AõL

√òg øe ¢Vô¨dGh äGOÉ°†e êÉàf’ »YÉæŸG RÉ¡÷G åëà°ùJ

™e ájƒ«M äGOÉ°†e êÉàf’ »YÉæŸG RÉ¡÷G çGóëà°SG ƒg äÉMÉ≤∏dG

.º°ùé∏d Qô°V çhóM ΩóY

ø  U�UIK�« c�Q� qHD�« √b�� v��
òNCÉj ¿CG ≈∏Y  IO’ƒdG òæe á«°ù«FôdG äÉMÉ≤∏dG òNCÉH πØ£dG CGóÑj

∞bƒàJ ’ äÉMÉ≤∏dG ¿CG ’EG , √ôªY øe  Úàæ°S ∫hCG ∫ÓN É¡ª¶©e

äGÎa ≈∏Y òNDƒJ áª¶àæe äÉYôL ∑Éæg É‰EGh ôª©dG Gòg óæY

ÜÉÑ°SCG ¿hóH º¡ë«≤∏J πLDƒj øjòdG ∫ÉØWC’G h .ôª©dG øe áJhÉØàe

∂dòc  .IÒ£ÿG ¢VGôeC’ÉH áHÉ°UEÓd ¬°VôY ¿ƒfƒµj á«ë°U

É¡FÉ£YEG ” »àdG äÉMÉ≤∏dÉH ¢UÉÿG πé°ùdÉH  ®ÉØàM’G Öéj

Ö«Ñ£dG  øe á«°ù«FôdG äÉMÉ≤∏dG ∫hóL òNCG  ∂dòc h πØ£∏d

»àdG á«°ù«FôdG äÉMÉ≤∏dG  ∫hóL øe  ¬î°ùæH ®ÉØàM’Gh èdÉ©ŸG

.¬«a òNDƒj ¿CG Öéj …òdG ôª©dG h ìÉ≤∏dG É¡«a í°Vƒj

ø U�UIK�« vDF� s�√Ë nO�
ø≤M hG á«∏°†Y ø≤M ≥jôW øY ≈£©J IôaƒàŸG  äÉMÉ≤∏dG  º¶©e

í°üæjh .ºØdG ≥jôW øY ≈£©j É¡æe π«∏≤dG ∑Éæg ¿G ’G ájó∏L

áë°üdG IQGRƒd á©HÉàdG á«ë°üdG õcGôŸG ‘  äÉMÉ≤∏dG òNÉH

…ôéj ∫ÉØW’G ™«ª÷ óªà©e ∫hóL ∂dÉægh .∫õæŸG øe áÑjô≤dGh

øe áæ°S πc í≤æjh ™LGôj ∫hó÷G Gògh ∫ÉØW’G Ú°ü– ¬ÑLƒÃ

.äÉeƒ∏©e øe óéà°ùj Ée Ö°ùM ∫ÉéŸG ‘ Ú°üàfl πÑb

 

ÕUIK�« WO�UF�
:‘ äGòdÉHh áª¡e á«dÉ©a äGP É¡fG äÉMÉ≤∏dG âàÑKG

ábÉY’Gh IÉfÉ©ŸGh Ω’’G øe  ô°ûÑdG øe  ÚjÓŸG ájÉbh .1

.kÉjƒæ°S IÉaƒdG øe ¿ƒ«∏e 4-3 ™æe ¤G áaÉ°V’ÉH

çhóM ™æe ÖÑ°ùH á«ë°üdG ájÉYôdG ¤G êÉ«àM’G ÒaƒJ .2

.¢VGôe’G øe ÒãµdG

.™ªàéŸG ‘ ¢VGôe’G QÉ°ûàfG øe ó◊G .3

iôN’G  ájhO’Gh ájƒ«◊G äGOÉ°†ŸG ΩGóîà°SG øe ó◊G .4

.¢VGôe’G çhóM ™æe ÖÑ°ùH

 

ÕUI� s� d��√ c�√ s� —d{ b�u� q�
øX�u�« fH� w�

ÌcCG πØ£dG AÉ£YEG øe ™fÉe ’ ¬fG çÉëHC’G h äÉ°SGQódG äócCG

iód á«ÑfÉL ¢VGôYCG Qƒ¡X áÑ°ùf ¿CG å«M óMGh âbh ‘ ìÉ≤d øe

πc ≈£©j ÉeóæY É¡æe ÈcCG â°ù«d ìÉ≤d øe ÌcCG òNCG óæY ∫ÉØWC’G

π«∏≤àd ìÉ≤d øe ÌcG èeO ” IÒN’G áfh’G ‘h .√óM ≈∏Y ìÉ≤d

.ø≤◊G OóY

ø U�UIK�« q�R� v��
¢†©H ∑Éæg ¿EÉa á«ë°üdG πcÉ°ûŸG ¢†©H øe ÊÉ©j πØ£dG ¿Éc GPEG

¢VGôeCÉH πØ£dG áHÉ°UEG ∫ÉM ‘ kÓãªa É¡∏«LCÉJ ÖLƒàj »àdG äÉMÉ≤∏dG

≈£©j ’ ¬fEÉa áYÉæŸG RÉ¡L ‘ πcÉ°ûe øe ÊÉ©j ¿Éc GPEG hCG ¿ÉWô°ùdG

øjòdG ∫ÉØWC’G h .∫ÉØWC’G π∏°T ìÉ≤d h »°ShÒØdG »KÓãdG ìÉ≤d

ìÉ≤∏dG º¡FÉ£YEG πLDƒj ¬fEÉa á«Ñ°ü©dG ¢VGôeC’G ¢†©H øe  ¿ƒfÉ©j

.èdÉ©ŸG Ö«Ñ£dG ÉgójóëàH Ωƒ≤j π«°UÉØàdG √òg h …ÒàµÑdG »KÓãdG

 U�UIK�«  UH�UC�
πãe áØ«ØN É¡ª¶©e ‘ É‰EG  h IÒ£N äÉØYÉ°†e ∑Éæg  ¢ù«d

¢ù«dh ø≤◊G ™°Vƒe ∫ƒM QGôªM’Gh ñÉØàf’G hCG á£«°ùÑdG IQGô◊G

º°ù÷G ≈∏Y IÒ£N hCG Iôªà°ùe á«Ñ∏°S QÉKBG äÉØYÉ°†ŸG √òg øe …C’

IQÉjõdG  ìÉ≤∏dG

IO’ƒdG óæY

¿QódG

(Ü) óÑµdG ÜÉ¡àdEG

øjô¡°T ôªY

∫ÉØWC’G π∏°T

…ÒàµH »KÓK

á«dõf á«eóà°ùe

(Ü) …óÑc ÜÉ¡àdEG

Qƒ¡°T 4 ôªY

ø≤◊ÉH ∫ÉØWC’G π∏°T

…ÒàµH »KÓK

(Ü) …óÑc ÜÉ¡àdG , á«dõf á«eóà°ùe

Qƒ¡°T 6 ôªY

ºØdÉH ∫ÉØWC’G π∏°T

…ÒàµH »KÓK

á«dõf á«eóà°ùe

(Ü) …óÑc ÜÉ¡àdEG

Qƒ°T 9 ôªYáÑ°ü◊G

ô¡°T 12 ôªY(õ≤æY) »FÉe …ôjóL ,»°ShÒa »KÓK

 ô¡°T 18 ôªY

ºØdÉH ∫ÉØWC’G π∏°T

…ÒàµH »KÓK

á«dõf á«eóà°ùe

(CG) …óÑµdG AÉHƒdG

¿Éàæ°S ôªYCG …óÑµdG AÉHƒdG

äGƒæ°S 6-4 ôªY

ºØdÉH ∫ÉØWC’G π∏°T

…ÒàµH »KÓK

(õ≤æY) »FÉe …ôjóL , »°ShÒa »KÓK


