
من هم الأشخاص الذين يجب عليهم تلقيما هو فيروس الورم الحليمي البشري ؟ 
اللقاح ؟  

الجرعات:  

العمر

� سنوات إلى �� سنة

�� سنة فما فوق

جرعتان

ثلاث جرعات

المدة الزمنية بين الجرعاتالجرعة

هل لقاح فيروس الورم الحليمي البشري
 آمن ؟ 

فيروس الورم    الحليمي البشري يعتبر من أهم  عوامل الخطورة

للإصابــة  بســرطان عنــق الرحــم. يوجــد أكثر مــن ���  نوعا من

15 نوعــا تقريبــا  ي، منهــا  ر فيــروس الــورم الحليمــي البشــ

تعتبــر مســببة للســرطان، وهنــاك نوعــان هما الأكثر خطورة

حيــث يتســببان فــي حــدوث مــا يقــرب مــن ��٪ مــن حــالات 

ســرطان عنــق الرحــم لــدى النســاء، بينما هنــاك أربعة أنواع

أخــرى ترتبــط بحــدوث حوالي��٪ من حالات الســرطان.

يوفــر التطعيــم  حمايــة آمنــة وفعالــة وطويلــة الأمد ضد أنواع 
ي،  وس الــورم الحليمــي البشــر الســرطان التــي يســببها فيــر
وأثبتت الدراسات سلامة اللقاح وقد تحدث آثار موضعية مثل

ألم أو احمرار في موضع الحقن. 
 

يعتمد عدد الجرعات على العمر كما هو موضح في الجدول أدناه: 

الجرعة الأولى: في الموعد الأول
الجرعة الثانية: بعد 6 إلى 12 شهرا بعد الجرعة الأولى

الجرعة الأولى: في الموعد الأول
الجرعة الثانية: بعد شهر إلى شهرين من تاريخ تلقي الجرعة الأولى

الجرعة الثالثة: بعد ٦ أشهر من تاريخ تلقي الجرعة الثانية.

اللقاح يحمي من الإصابة بعدة أنواع من السرطان التي تحدث

بسبب فيروس الورم الحليمي البشري وأهمها سرطان عنق

الرحــم لــدى النســاء كمــا يحمي مــن الإصابة بأنواع أخرى من 

السرطان تصيب الجهاز التناسلي لدى كلَ من الإناث والذكور.
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حسب توصيات وزارة الصحة، يتم إعطاء لقاح فيروس الورم 

الحليمي البشري بشكل روتيني للإناث في عمر ��  عاماً كجرعة

أولى ثم يتم  الحصول على الجرعة الثانية في عمر �� عاما.

أقــل عمــر يســمح فيــه بأخــذ لقــاح فيــروس الــورم الحليمــي 

البشــري هو � ســنوات.

يوصــى بأخــذ اللقــاح للإنــاث من عمر ��-�� عاما اذا  لم يســبق 
لهن الحصول عليه.

�  عامــا حســب�يمكــن إعطــاء اللقــاح للبالغيــن مــن عمــر ��-
لماذا يوصى بتلقي اللقاح ؟   تقدير كل حالة.


